PROVOZNi (vnitini) RAD MATERSKE SKOLY

1) UDAJE O ZARAZENI: Zakladni $kola a Matefska $kola s polskym jazykem vyu&ovacim
Dolni Lutyné Kopernikova 652 okres Karving, pfispévkova organizace

Adresa: Kopernikova 652, 735 53 Dolni Lutyné

ICO: 75029154

Reditelka: Mgr. Sabina Suchankova

Ucitelky: Mgr. Magdalena Majzner, Mgr. Agnieszka Czech

Zfizovatel : Obec Dolni Lutyné

Typ Skoly: matefska - celodenni

Kapacita: 22 déti

Provozni doba: od 6:30 do 16:30 hod.

2) REZIMOVE POZADAVKY:

Nastup déti: je umoznén podle potreby rodic¢l od 6:30 - 8:00, pfipadné i pozdéji, ale po
domluvé.

Spontanni hra: probiha béhem celého dne - nejvice v dobé ranniho schazeni déti a
odpoledne pfi rozchazeni.

Cinnosti déti fizené pedagogem: zalezi na véku - jsou zafazovany v dobé 9:00-10:00,
individualné vzhledem k vékovym zvlastnostem déti v rozmezi 10 min. az 40 min.
Pohybové aktivity: Podminky, vybaveni - tfida, zahrada, télocvi¢na

Druh pohybovych aktivit - ranni cviceni, pobyt venku, zajmové krouzky (pohybovy

v télocviéné koly), télovychovné zaméstnani.

Frekvence zafazovani pohybovych aktivit v dennim rezimu: denné — ranni cviCeni, 1x velky
télocvik, pobyt venku denné, podle polasi i odpoledni pobyt venku.

Pobyt venku: Pozemek vyuzivany k pohybové aktivité - zahrada s hernimi prvky, piskovisté,
obecni détské hristé.

Casovy udaj - dopoledne 10:30 - 11:30 hod., odpoledne 15:30 - 16:30 hod.

Zpusob vyuziti pobytu venku - spontanni pobyt na zahradé, vychazky do lesa, na louky,
vychazky na obecni détské hfisté.

Odpocinek a spanek: Zafazeni v rezimu dne - odpoc€inek je zafazen po obé&dé v dobé mezi
12:15 - 14:15 hod. Respektovani individualnich potfeb ditéte - po dohodé s rodi¢i mohou
predskolni déti, které nespi v dobé od 13:00 hod., pracovat s ucitelem ve tfidé.

Vlastni loznice, ulozeni lozniho pradla v zaméené skfini, IGzkovin na individualnim lehatku,
pyzam v boxech pod lehatky, jejich provétravani.

Stravovani zajistuje ZS A. Jiraska v Dolni Lutyni a dovazi stravu do matefské $koly. Svadina
se podava od 8:30 hod. do 9:00 hod., déti se obsluhuji samy, obédy se vydavaji 11:30 -
12:00 hod. Odpoledni svagina se vydava v 14:30 hod. Casovy odstup jednotlivych jidel -
mezi jednotlivymi jidly je odstup 3 hodiny.

Pitny rezim - zajiStuje Skolni jidelna, od rana je k dispozici ve dzbanku &aj rizného druhu a
voda. Déti pouzivaji hrnky a samy se obsluhuji, hrnky jsou prabézné doplfiovany.
OtuZovani - déti jsou otuzovany pfi rannim cviceni, (Castym vétranim, osobni hygienou,
pobytem venku, dbanim na spravné oblékani).

V heterogenni tfidé jsou pouzity ve vétSi mife zaviené skfinky, dostatecné zabezpecCené k

ukladani hracek a pomucek. Prostfedi je upraveno tak, aby poskytovalo dostateény prostor
pro volny pohyb a hru déti, umozrfiovalo variabilitu v uspofadani prostoru a zabezpecovalo

moznost naplnéni potfeby pribézného odpocinku.

Matefska Skola je vybavena dostateCnym zazemim pro zajisténi hygieny ditéte.



Satna je vybavena dostateéné velkym Gloznym prostorem na nahradni obledeni a hygienické
potfeby.

Je zajistén vyhovujici rezim dne, ktery respektuje potfeby déti (zejména pravidelnost,
dostatek ¢asu na realizaci €innosti, Uprava ¢asu stravovani, dostate¢ny odpocinek).

Péce o déti od dvou do ffi let je organizaéné a provozné zajisténa v souladu s platnymi
pravnimi pfedpisy.

3) ZPUSOB NAKLADANI| S PRADLEM:

Vyména pradla: lizkoviny 1x za 3 nedéle, ru¢nik 1x tydné, pyzama 1x za 7 dni
Zpusob prani pradla: mame vlastni pracku, zehli¢ku a susak.

Zpusob manipulace s pradlem: pradlo je uloZeno v uzaviené skfini.

4) UDRZBA SKOLY

Pro Cisténi a uklid Skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovni naplni
provoznich zameéstnancu. Pro zajisténi uklidu jsou vydavany Cistici prostfedky vcetné
dezinfekénich prostredkl. Vydavani Cisticich prostfedkl a pravidelnou kontrolu jejich
ucelného pouzivani provadi Skolnice.

a. Uklid je provadén v nasledujicim rozsahu odpovidajicim platnym normam:

b. denné setfenim na vihko vSech podlah, vysypanim kosa,

c. denné za pouziti Cisticich prostfedkl s dezinfekénim ucinkem umytim umyvadel,
pisoarovych musli a zachodd,

d. nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a dezinfikovanim
umyvaren a zachodd,

€. nejméné dvakrat rocné umytim svitidel a oken véetné ramd,

f. nejméné dvakrat roné celkovym uklidem vSech prostor Skoly,

4. Soucasti Cisténi je bézna ochranna dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve smyslu
zakona €. 258/2000 Sb., jako prevence vzniku infekénich onemocnéni a vyskytu Skodlivych
zivocCichu. PFi vyskytu hmyzu, hlodavcd a dalSich zivodich(l ve Skole bude proveden specialni
ochranny zasah odbornou firmou.

5. Cistici prostfedky jsou fadn& uzaméeny.

5) PRACOVNI PODMINKY

9. Ve Skole neni zadné rizikové pracovisté.

10. Skola mé zpracovanu smérnici pro Osobni ochranné pracovni prostfedky, které jsou
vydavany ur€enému okruhu zaméstnancu. Seznam je kazdoro¢né kontrolovan, pfipadné
upravovan. Agendou je v ramci pracovni napiné povérena feditelka, zajiStuje nakup a
evidenci, je povéfena i pfidélovanim a kontrolou pouzivani.

11.Pro vyuku jsou pouzivany mistnosti, které splfiuji poZzadavky na osvétleni, vybaveni,
vétrani, velikost a vybaveni. V Zzadné z u€eben neni pfekroen maximalni pocet zaka dany
plodnou vymérou mistnosti ve smyslu vyhlasky.

6) OSVETLENI

VSechny prostory slouzici k vyuce a hrani maji zajisténo vyhovujici denni osvétleni a stropni
osvétleni. Pro ochranu pfed oslnénim a pro zajisténi zrakové pohody jsou okna opatfena
vytahovacimi Zaluziemi s natacecimi lamelami. Umélé osvétleni v uéebnach zajistuje celkové
osvétleni uCebny. Ve vSech prostorach Skoly je pouzito zafivkové osvétleni. Zafivkova
osvétlovaci télesa jsou opatfena kryty zamezujicimi blikani svétla. Umélé osvétleni Ize pouzit
jako dopliujici pro denni svétlo.



7) VETRANI
VSechny prostory vyuzivané pro pobyt déti v budové Skole — u€ebny, Satny, WC, loznice. Ve
Skolni jidelné Ize také zajistit pfimé vétrani.

8) VYTAPENI

1. V u€ebnach, loznici je zajisténa teplota nejméné 20° az 22° C; teplota povrchu podlahy
neklesa pod 19°V télocvi¢né teplota vzduchu neklesa pod 16° C, v jidelné a dalSich
mistnostech pro kratkodoby pobyt pod 18° C, na toaletach pod 16° C.

2. Relativni vlhkost vzduchu pobytovych mistnosti Skolskych zafizeni se pohybuje v rozmezi
40 az 60 %.

3. P¥i poklesu teploty vzduchu v u¢ebnach ur€enych k trvalému pobytu déti a zaku ve tfech
po sobé nasledujicich dnech pod 18° C, nejméné vSak na 16° C, nebo pfi poklesu teploty
vzduchu v téchto u€ebnach v jednom dni pod 16° C musi byt provoz zafizeni pro vychovu a
vzdélavani zastaven.

4.V letnim obdobi nejvy3si pfipustna teplota v u¢ebnach je 26° C. K jeji regulaci jsou v
oknech instalovany zaluzie, nataceci a vytahovaci. Tato teplota muze byt pfekro¢ena za
mimoradnych vnéjSich mikroklimatickych podminek.

9) JEDY, NEBEZPECNE LATKY

Jedovaté latky nejsou ve Skole pouzivany.

Nejsou zde jedovaté rostliny, ani alergizujici dfeviny. Pokos travy provadi zaméstnanci obce
Dolni Lutyné. Trava je sekana v intervalech, které zamezuji vyskytu kvetoucich trav.

10) ZAVERECNA USTANOVENI

Jeden vytisk provozniho fadu je trvale ulozen v feditelné na misté trvale pristupném vSem
zaméstnancum Skoly. Seznameni s provoznim fadem stvrzuji zaméstnanci svym podpisem.
Kontrola provadéni jednotlivych ustanoveni je soucasti kazdoroCni verejné provérky BOZP.

Mgr. Sabina Suchankova
feditelka Skoly

V Dolni Lutyni, dne 1.9.2022



